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Alla Libreria LIBERNAUTA (Pescara -Via Teramo, 27), Sabato 2 Marzo, ore 18:00

Renato Di Carlo, UN SOGNO CHIAMATO ITALIA
Guida turistica e gastronomica alla scoperta del Bel Paese (Ed. Tabula fati) a cura di
Carla D’Aurelio
parteciperanno con l’Autore, Mimmo D’Alessio e l’editore Marco Solfanelli

Scheda del libro:

Un percorso in pullman attraverso l’Italia alla ricerca di tradizioni antiche e talvolta dimenti-cate, con tappe in ogni regione:
questa l’originale cornice all’interno della quale le ricette citate da Renato Di Carlo sono soltanto uno dei fili conduttori. Lo è
parimenti la ricerca delle radici, della tradizione nella quale esse stesse affondano e di cui sono il risultato, l’intreccio.
Nella loro forma antica o rivisitate, le puntuali  descrizioni delle pietanze diventano di  volta in volta la soluzione e la
prosecuzione di un mistero in cui vista, olfatto e gusto si mescolano alla Storia e alla memoria, per sottolineare che il viaggio
è soltanto il mezzo, il fine è la conoscenza.

Lo chef Renato Di Carlo nasce ad Arielli, in provincia di Chieti, il 12 agosto 1956 da contadini abruzzesi. Nel novembre del
1976 lascia il Paese per recarsi nella zona alberghiera di Montesilvano, in provincia di Pescara. Lì frequenta per due anni
corsi di cucina presso la Scuola Alberghiera Regionale. La voglia di migliorare e apprendere l’arte della cucina lo porta a
girare il mondo (dall’Alaska a Capo Horn, fino ad arrivare in Oceania) e al nascente desiderio di raccontare tutto ciò che ha
visto e appreso. Il 1989 è l’anno del suo primo imbarco su una nave da crociera, l'”Eugenio Costa” allora ammiraglia della
Costa Crociere.

Seguì il “Costa Riviera” che navigava nei Caraibi e poi tante altre navi della stessa compagnia come il “Costa Classica” nel
suo viaggio inaugurale del 1992. Poi si imbarcò per altre compagnie, come la “Princess Cruises” nel 1998. Sempre nello
stesso anno superò con successo il corso sulla Regal Princess: il Galley Staff Training Course, un certificato che la compagnia
rilascia, dopo un attento esame, solo a chi ha i requisiti per lavorare come cuoco sulle loro navi, non solo professionalmente.
Nel 2000 si diploma come Cuoco di bordo, certificato rilasciato dal Ministero della Marina Mercantile Italiana, equivalente al
grado di Sottufficiale. Ha sempre alternato il suo lavoro a bordo e in vari ristoranti o alberghi, sia in Italia sia all’estero. Ha
smesso di navigare nel 2007.

Oggi abita con la sua famiglia a Silvi Marina, in provincia di Teramo.
Renato Di Carlo
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