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E’ stato un fine settimana ricco di risultati importanti e prestigiosi per l’Atletica Gran Sasso. Sabato 13 e domenica 14 luglio
si sono svolti a Pescara, nella splendida cornice dello stadio Adriatico G. Cornacchia, i Campionati Regionali Individuali
Assoluti su pista – validi anche come 2^ fase del Campionato Italiano di Società – e i giovani atleti biancorossi si sono resi
assoluti protagonisti della manifestazione conquistando ben 16 titoli, conditi da 11 medaglie d’argento ed 1 medaglia di
bronzo.  Un  palmarès  che  conferma  nuovamente  la  crescita  positiva  e  costante  della  nostra  società  nel  panorama
dell’atletica abruzzese. Analizzando i risultati c’è da sottolineare il ritorno in pista, dopo un infortunio, di Andrea Sinisi che ha
vinto la gara dell’asta superando quota 4,60 m precedendo il compagno di squadra Matteo Flemac (4,40 m). E’ a livello
femminile  però  che  sono  arrivate  le  prestazione  più  rilevanti  e  portano  la  firma di  Giada  Bilanzola  e  Yara  Sulli,  entrambe
autrici di una doppietta. La Bilanzola ha dominato le gare dei salti conquistando il titolo sia nel lungo (5,68 m) che nel triplo
(12,47 m). In entrambi i casi la giovane atleta teramana ha stabilito il nuovo record personale confermando il suo ottimo
momento di forma. Prove strepitose anche per la Sulli, campionessa regionale nei 200 m (25″44) e nei 400 m (57″14) con
tempi molto vicini ai suoi primati personali (ad esempio 56″75 sui 400 m). Questi gli altri campioni regionali biancorossi:
Fabrizio Manili nei 200 m (22″67), Davide Salvi negli 800 m (2’03″46), Stefano Salso nell’alto (1,91 m), Marco Di Marco nel
triplo (13,50 m), Giovanni Foglia nel martello (52,68 m), Luca Berardi nel giavellotto (59,00 m), Daniele Manias nella marcia
10 km (49’20″09), Gaia Babbicola negli 800 m (2’24″43), Lucrezia Anzideo nei 1500 m (5’07″29), Bianca Canaletti nei 100 hs
(15″17), Francesca Sciarretta nell’alto (1,63 m). Medaglie d’argento: Fabrizio Manili nei 100 m (11″24), Luca Ragonici nei 400
m (50″41) e negli 800 m (2’05″88), Gabriele Colantonio nei 1500 m (4’12″37), Nicola Massi nel martello (47,82 m), Elena
Basile nei 100 m (12″86), Elena De Dominicis nei 1500 m (5’07″48), Bianca Canaletti nell’alto (1,60 m), Elenora Braccili nel
lungo (5,45 m) e nel triplo (11,26 m). Medaglia di bronzo: Daniel Di Francesco negli 800 m (2’10″83).
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