Giulianova. Giovedi 28 maggio 2015, alle ore 18.30, presso il
Palazzo Kursaal, LA CHIRURGIA ORTOGNATICA

La chirurgia ortognatica, o chirurgia dei mascellari, € quella branca della Chirurgia Maxillo-Facciale che permette la
correzione di un ampio spettro di deformita o anomalie dello scheletro facciale e dei denti.

Ortognatico significa “mascelle dritte” e quindi la chirurgia ortognatica muove le mascelle e insieme i denti collocandoli nella
giusta posizione.

giovedi 28 maggio 2015, alle ore 18.30, presso il Palazzo Kursaal di Giulianova Lido (TE).
Chi ha bisogno della chirurgia Ortognatica?

Le persone che possono beneficiare della chirurgia ortognatica sono quelle che hanno una masticazione scorretta o quelle
con le arcate dentarie malposizionate per squilibri della crescita delle mascelle (mascellare superiore o maxilla e mascellare
inferiore 0 mandibola).

Queste anomalie possono creare una serie di problemi sulla funzione masticatoria, la respirazione, la fonazione, la salute a
lungo termine della bocca e penalizzare seriamente I'aspetto estetico.

Possiamo sintetizzare alcune condizioni che tipicamente richiedono la chirurgia ortognatica:

- eccessiva crescita della parte inferiore del viso (mandibola grande o pronunciata, progenismo), con presenza di morso
inverso (malocclusione di terza classe);

- scarso sviluppo della mandibola (ipoplasia mandibolare), con mento sfuggente e presenza di un ampio spazio tra gli incisivi
superiori ed inferiori (malocclusione di seconda classe);

- asimmetrie dento-facciali piu 0 meno gravi, con deviazione della mandibola e/o del mento e/o del mascellare superiore;
-alterazioni dell’occlusione che non possono essere corrette solo con il trattamento ortodontico, come morso profondo (i
denti superiori coprono eccessivamente i denti inferiori) € morso aperto (presenza di spazio tra gli incisivi superiori ed
inferiori, con contatto solo a livello dei molari).

Quali sono le fasi di una cura con chirurgia ortognatica?

Il percorso ha in genere inizio con la visita dall’ortodontista specialista. Il paziente richiede un consulto perche ha i denti
storti, 0 non chiude bene la bocca, o nota che il viso non & di aspetto gradevole.

In molti casi di anomalie della mascelle sono presenti altri difetti facciali (per esempio: naso, mento, zigomi); in questi casi &
possibile eseguire procedure di chirurgia estetica insieme alle procedure ossee.

Che vantaggi e rischi ci sono?

La chirurgia Ortognatica colloca i vostri denti e le vostre mascelle in una nuova posizione pil bilanciata, funzionale e
salutare. Non soltanto sarete in grado di mordere e masticare al meglio ma anche il vostro aspetto, la respirazione e il modo
di parlare risentiranno dei benefici apportati. | risultati della chirurgia Ortognatica possono influenzare in modo stupefacente
molti aspetti della vostra vita... percio trarrete col tempo il massimo beneficio dalla vostra nuova condizione!
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E' tuttavia indispensabile una stretta collaborazione tra ortodontista e chirurgo maxillo-facciale, in quanto & sempre
necessario un trattamento ortodontico pre-operatorio, che puo durare, a seconda dei casi, da uno a due anni.

| risultati definitivi della chirurgia dei mascellari hanno effetti positivi e importanti su molti aspetti, estetici e funzionali e sulla
qualita di vita del paziente.

La chirurgia ortognatica o chirurgia correttiva dei mascellari, viene praticata esclusivamente dagli specialisti in Chirurgia
Maxillo-Facciale.
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La chirurgia ortognatica ¢ la chirurgia correttiva delle deformita dento-facciali. Si tratta di un gruppo di patologie che hanno
in comune alterazioni della forma, della posizione e delle dimensioni dei singoli segmenti dello scheletro facciale. Queste
deformita possono essere congenite, comparire durante lo sviluppo, o anche manifestarsi nell’eta adulta dopo traumi, tumori
o perdite di elementi dentari. La chirurgia ortognatica € al tempo stesso una chirurgia funzionale (corregge I'occlusione
alterata) ed una chirurgia estetica, in quanto ripristina I'equilibrio scheletrico alterato con interventi variamente combinati
fra loro che prevedono I'allungamento o accorciamento della mandibola, I'espansione chirurgica del palato, I'avanzamento
del mascellare superiore, I'allungamento o I'impattamento del mascellare stesso (esempio: correzione del sorriso gengivale
eccessivo o gummy smile). E' sempre necessario eseguire una ortodonzia preliminare anche per i casi ad esclusiva o
prevalente motivazione estetica. A questo proposito & importante sottolineare che I'intesa tra chirurgo ed ortodonzista &
fondamentale per la riuscita del trattamento e solo una stretta collaborazione tra i due specialisti prima, durante e dopo
I'intervento, oltre naturalmente alla comprensione da parte del paziente dei diversi passaggi, sono la chiave per un buon
risultato.

Negli ultimi anni vi sono stati notevoli progressi in questa chirurgia grazie al miglioramento delle indagini diagnostiche e
delle tecniche chirurgiche. Il progresso & dovuto essenzialmente ai sequenti fattori:
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chirurgia ortognatica rientra nelle competenze della chirurgia maxillo-facciale e della chirurgia plastica e comprende le
procedure chirurgiche, finalizzate alla correzione della occlusione dentale nell’adulto, laddove non & possibile ottenere
risultati con I'ortodonzia. Infatti, mentre il termine ortodonzia che deriva dal greco, significa denti diritti, il termine
ortognatico ,anch’esso di etimologia greca, esprime il concetto di un giusto rapporto spaziale tra il mascellare posto
superiormente e la mandibola inferiormente, da orto (ortho = diritto) e gnato (gnathos = mascellare). In pratica in una
situazione in cui il mascellare e la mandibola, sono in un giusto rapporto spaziale, mentre i denti non sono allineati, la
ortodonzia € indicata elettivamente a risolvere il problema. Nella situazione in cui invece, la cattiva occlusione dentale,
dipende da un alterato rapporto delle basi ossee che sorreggono le arcate dentali, cioé del mascellare e della mandibola, &
compito della chirurgia ortognatica, ripristinare I’equilibrio. La chirurgia ortognatica, correggendo I'occlusione dentale grazie
agli spostamenti sulle basi ossee del mascellare e della mandibola, corregge anche I'aspetto fisico del volto che in questi
casi, & sempre alterato (deformita dento-facciali), sia per un eccesso della mandibola (progenismo), per un difetto
(enognatismo) o per una laterodeviazione (mandibola storta).
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LA CHIRURGIA ORTOGNATICA

Vi € mai capitato di rendervi conto di avere problemi di masticazione scorretta? Da un po’ avete iniziato a respirare male o in
modo affannoso? Qualcuno vi ha fatto notare che avete un difetto nella pronuncia di alcuni suoni? Questo & il Workshop che
fa per voi! Proprio cosi, perché il 28 maggio 2015, alle ore 18.30, nella storica cornice del Palazzo Kursaal di Giulianova Lido,
il tema dell'incontro sara “La Chirurgia Ortognatica: tra Estetica e Funzione”. Se, infatti, Ortognatico vuol dire “mascelle
dritte”, la Chirurgia Ortognatica & quella branca della Chirurgia Maxillo-Facciale che permette la correzione di un ampio
spettro di deformita o anomalie dello scheletro facciale e dei denti. Per spiegarla in modo semplice: solitamente richiediamo
un consulto dallo specialista perché abbiamo i denti storti, o non chiudiamo bene la bocca, o notiamo che il viso non ¢ di
aspetto gradevole (mento sfuggente o decisamente pronunciato). Ognuno di questi potrebbe essere un problema facilmente
risolvibile con la Chirurgia Ortognatica: cioe la tecnica chirurgica con cui si ristabilisce la posizione di denti, mandibola e
mascella. Questo intervento, oltre a ristabilire una corretta funzionalita della bocca, la preserva in salute nel lungo periodo e
ristabilisce I'equilibrio del viso, eliminando I'inestetismo creato dall’errata funzionalita, rendendo i tratti pit armonici ed
esteticamente pil gradevoli. Con |'aiuto del Dott. Lanfranco D’Archivio, Direttore U.O. di Chirurgia Maxillo-Facciale
dell’Ospedale Clinicizzato “S.S. Annunziata” di Chieti, cercheremo di saperne di piu, ascoltando il punto di vista di due
Specialisti del settore. Il Dott. Tito Matteo Marianetti trattera il tema del futuro della Chirurgia Ortognatica tra estetica e
funzione, mentre al Dott. Vincenzo Quinzi tocchera spiegarci metodiche e particolarita dell’Ortodonzia Prechirurgica. Ancora
una volta, con la collaborazione del Comune di Giulianova, il Gruppo Medico D’Archivio propone un incontro di Informazione
Sanitaria gratuito, rivolto al grande pubblico e a tutti gli Specialisti del settore. Non capita spesso di avere a disposizione dei
Professionisti pronti a dissipare tutti i dubbi che scaturiscono da argomenti cosi complessi. Vi aspettiamo dunque giovedi 28



maggio 2015, alle ore 18.30, presso il Palazzo Kursaal di Giulianova Lido (TE).



