
EXPO 2015: “CIBOTURISMO – LA FIERA DEGLI APPENNINI”
 

 Vacanza, gastronomia, natura e cultura

dall’8 al 14 agosto 2015 a Rivisondoli (L’Aquila)

(L’Aquila, giugno 2015) – CiboTurismo –  La Fiera degli Appennini, si propone tra gli eventi collaterali di Expo 2015 ed è la
inedita proposta di svago in grado di coniugare vacanza, gastronomia, natura e cultura per sette giorni, con un grande open
air lungo le vie, i prati e nelle piazze più suggestive dello storico centro di Rivisondoli dove si svolgerà l’evento.

La rinomata cittadina, situata in provincia de L’Aquila a 1.320 metri di altitudine, da sabato 8 a venerdì 14 agosto 2015, sarà
per la prima volta agorà dell’enogastronomia dell’Italia Centrale per assaporare i prodotti tipici del territorio come latticini,
salumi, carni, olive fritte all’ascolana, arrosticini ed altre specialità enogastronomiche e vinarie.

Oltre alle famose scamorze e mozzarelle di Rivisondoli, l’aglio rosso di Sulmona, lo zafferano aquilano, la castagna Roscetto
della Valle Roveto e il caciofiore aquilano, i visitatori potranno trovare salame stagionato sotto cenere, ciauscolo, salsicce e
salame di cervo, di cinghiale, di asino, prosciutto di Norcia, lonze, capocolli (anche senza glutine e lattosio) e prodotti tipici di
altre regioni.

Rivisondoli, rinomata per la pratica degli sport invernali, è compresa  all’interno della Comunità Montana Alto Sangro e
Altopiano  delle  Cinque  Miglia  e  del  Parco  Nazionale  della  Majella.  La  cittadina,  che  si  presenta  con  la  tipica  fisionomia  di
borgo arrampicato sulla roccia, è ricca di storia e sono ancora visibili le porte di accesso al borgo: la quattrocentesca Porta
Antonetta e la porta nei pressi di Palazzo Sardi, nonché la cosiddetta Porta di Mezzo. Hanno resistito al tempo e agli eventi
bellici  importanti  testimonianze architettoniche quali  il  Palazzo Baronale,  la bella e settecentesca chiesa del  Suffragio e la
chiesa di Sant’Anna; quest’ultima, restaurata due anni fa. Fra gli altri edifici di valore storico-architettonico ce ne sono alcuni
del Settecento come Casa De Capite, Casa Torre, Casa Romito, Casa Caniglia, Casa Gasparri, Casa Ferrara, Casa Notar
Grossi, senza dimenticare la chiesa parrocchiale in stile neoromanico dedicata a San Nicola di Bari. Da ricordare inoltre che
Rivisondoli è nota anche per il presepe vivente e il Museo Civico dell’Arte Presepiale contenente una collezione di presepi
artistici e di quadri, sculture, fotografie ed altre opere d’arte di artisti noti ed affermati.

Il visitatore potrà eventualmente abbinare la visita alla Fiera degli Appennini (l’ingresso è gratuito) e al centro storico di
Rivisondoli ad una tappa nella contigua cittadina di Pescocostanzo, di tradizioni longobarde, nella vicina Roccaraso, nota
stazione sciistica, o a Sulmona, storica città del poeta romano Ovidio nonché patria dei confetti. Non lontano si staglia la
mole imponente del Gran Sasso.

Inoltre  si  potranno  percorrere  sentieri  a  piedi  o  in  mountain-bike  ed  effettuare  lunghe  passeggiate  a  cavallo  tra  le  verdi
montagne abruzzesi. Gli amanti delle escursioni potranno scegliere tra itinerari ben segnalati e documentati che si snodano
attraverso circa 27 km di percorsi, tra cui 7 sentieri, 2 piste ciclabili, i 2 percorsi pedonali Rivisondoli-Pescocostanzo e
Rivisondoli-Roccaraso e 3 percorsi urbani di cui 2 nel centro storico.

Raggiungere Rivisondoli è facile: con l’autostrada si esce a Pescara e in meno di 1 ora si sale a Roccaraso in auto, oppure si
può arrivare comodamente in treno da Roma, Pescara o Napoli e la cittadina dispone di ottime strutture alberghiere.

Per gli amanti della vacanza en plein air, è disponibile un’area di sosta per camper e caravan vicina al centro cittadino e
adiacente al Campo Sportivo – Località Piè Lucente.
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