
Il Duathlon Costa dei Trabocchi si presenta, corsa a piedi e bici di
scena il 23 aprile a Fossacesia
 

 

A Fossacesia Marina sono giorni di febbrile attività per l’organizzazione e la messa in atto del Duathlon Costa dei Trabocchi.

 

Quella di sabato 23 aprile sarà una competizione avvincente che non mancherà di appassionare il pubblico e confermare il
grande interesse per questa disciplina che sta conquistando maggiori consensi tra gli specialisti del binomio corsa a piedi e
bicicletta.

 

La formula scelta per la tappa inaugurale del circuito 2016 Coppa Abruzzo&Molise Uisp Duathlon è quella del duathlon sprint
(intorno ad un’ora di gara) su un percorso panoramico e spettacolare.

 

Una manifestazione fortemente voluta dalla Proloco di Fossacesia Marina con l’omonima località costiera adriatica che sarà il
cuore pulsante di tutta la manifestazione e con il tracciato suddiviso in tre segmenti: 4 chilometri iniziali di corsa a piedi, 16
chilometri in bici e di nuovo la corsa a piedi per un tratto conclusivo di soli 2 chilometri.

 

 

INFO E PROGRAMMA SABATO 23 APRILE

Ritrovo ore 14:00 presso Sede Proloco in Via Lungomare 12

Partenza ore 15:00

Iscrizioni alla quota di 15 euro entro giovedì 21 aprile inviando mail con dati ( nome,cognome,data di nascita e tessera)a
prolocofossacesiamarina@alice.it e attestato pagamento tramite  IBAN (IT82A0760105138297832497836) oppure POSTE
PAY (5333 1710 1897 2758)

Premiazione per i primi 3 classificati di categoria secondo regolamento UISP

 

CALENDARIO COPPA ABRUZZO&MOLISE UISP DUATHLON 2016

23 aprile Fossacesia Marina, 29 maggio San Salvo, 17 luglio Crecchio, 29 luglio Termoli, 7 agosto Casalbordino, 27 agosto
Mozzagrogna, 10 settembre L’Aquila (campionato italiano).
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