Pescara. LA SINDROME DA STRESS TRAUMATICO NELLE GRANDI
CATASTROFI Il contributo dello sport alla resilienza

Questo ¢ il titolo del congresso scientifico nazionale che si svolgera sabato 3 giugno a Pescara nella sala consiliare del
Palazzo di Citta.

La reazione psicologica della popolazione colpita da eventi catastrofici (come il terremoto) deve essere seriamente valutata
dagli organismi Istituzionali assieme alla valutazione del danno materiale subito.

La formazione delle professioni impegnate nella fase di primo intervento

riveste ,pertanto, un’attenzione particolare perche rappresenta una delle principali risorse utilizzabili all'interno delle
strategie di prevenzione della sindrome da stress traumatico.

Il congresso intende formare proprio tutte quelle figure professionali che direttamente Intervengono in una grande
catastrofe e in particolare, psicologi,medici,infermieri,assistenti sociali,volontari delle protezione civile etc.

L'iscrizione all’evento formativo, che riconosce ai partecipanti anche i crediti ECM,

€ gratuita ma a numero limitato e puo’ essere effettuata tramite un modulo scaricabile dal sito www.usacli.org.
Il congresso si svolge nell’ambito dello SPORTINTOUR dell’Unione Sportiva ACLI

con la collaborazione di Comune, Provincia e Regione.

Con preghiera di diffusione-grazie

Si allega programma formativo

LA SINDROME DA STRESS TRAUMATICO NELLE GRANDI CATASTROFI

Il contributo dello SPORT alla resilienza

sabato 3 giugno 2017-ore 9-13,30
Pescara-Palazzo di Citta-Sala Consiliare
programma
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Damiano Lembo-Presidente Nazionale US ACLI

LA TERAPIA COGNITIVO-COMPORTAMENTALE NEL DISTURBO DA STRESS POST-TRAUMATICO
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Aristide Saggino- Scuola di Medicina e Scienze della Salute Universita di Chieti-Pescara,
Presidente della Associazione Italiana di Analisi e Modificazione del
Comportamento e Terapia Comportamentale e Cognitiva

IL TERREMOTO COME METAFORA, LA RICOSTRUZIONE COME SOGNO.

Valentina d angelo-Psicologa- psicoterapeuta-docente formatore

ATTIVITA SPORTIVA PER | GIOVANI COME POSSIBILE STRATEGIA DI SUPERAMENTO
NEL POST TRAUMA

Vincenza Costantini- Psicologa -psicoterapeuta-Docente Universita di Chieti-Pescara

RICOMINCIAMO..... DALLE API

Michele Amorena-Medico-Veterinario-Docente Universita di Teramo
IL DANNO NELLA SINDROME DA STRESS TRAUMATICO
Corrado Riggio- Avvocato

ESPERIENZE DI ATTIVITA’ LUDICO- MOTORIA-UN
CONTRIBUTO ALLA RESILIENZA
Massimo de Girolamo-Medico dello Sport-Presidenza Nazionale Unione Sportiva Acli-

Tavola rotonda
Confronto/Dibattito

INFO e ISCRIZIONI: www.usacli.org

sportsalute.usacli@acli.it,sapmif@tin.it

Tel. 065840650-065840583- 0669301690
Iscrizione gratuita ma obbligatoria-Attestato di partecipazione a tutti i presenti.

Crediti ECM (4) per le seguenti professioni: :Psicologo, Medico, Veterinario, Dietista,
Biologo, Infermiere,  Assistente Sanitario.

Possono partecipare anche Laureati in scienze motorie, dirigenti e istruttori sportivi, volontari della protezione civile,
Studenti Universitari.
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