L'Happening-performance la “Stanza del Colore” di Anna Seccia
nel “Benessere dell’Anima”, 2° Giornata nazionale del benessere

Ortona, sabato 28 maggio dalle 10,30 alle 13 al Vecchio Bosco

contrada Sant’Elena-Ortona

Tutto pronto per il “Benessere dell’Anima” a Ortona: domenica 28 maggio presso il Vecchio Bosco, organizzato da Samya
llaria Di Donato, Alberto La Morgia e Jenny Paola Tacconelli

Dalle ore 9 alle 21 operatori olistici e del mondo del benessere si alterneranno tra attivita di gruppo, laboratori, conferenze,
trattamenti e consulenze individuali rivolte alla ricerca della bellezza, armonia e gioia della nostra anima, quale fonte
primaria di felicita.

Benessere che anche I’Arte € un grado di donare quando si apre alla comunita, al desiderio di sperimentare e darsi alla vita.
In tale contesto, dalle ore 10, 30 fino alle 13, si inserisce I’happening-performance di arte partecipata pittorica dell’artista
Anna Seccia con la sua “Stanza del Colore”.

”

Un evento aperto a tutti dove non & necessario saper dipingere ma “lasciarsi andare la flusso creativo che diventa gioia
afferma Anna Seccia “un momento in cui facciamo giocare il nostro bambino interiore attraverso un’operazione artistica che
diventa opera relazionale condivisa”.

Tre ore in cui i partecipanti si immergeranno in uno spazio meditativo attraverso suoni primordiali, tecniche di rilassamento
e di interconnessione con gli altri per giocare con le emozioni attraverso una gestualita libera con il colore.

La “Stanza del Colore” ¢ infatti una forma d'arte relazionale e partecipativa in grado di sviluppare un microcosmo in cui non
esiste una solo performer ma una collettivita di performer che traducono su una tela bianca tracce di colore attraverso il
ritmo universale della musica. Nasce cosi la bellezza di una pittura scandita dal fluire del segno e del colore che esprime,
attraverso il linguaggio visivo del gruppo, una coralita di intenti con una energia che narra il presente.

Attraverso una pittura intuitiva, in un processo circolare di costruzione e decostruzione del fare creativo, nell’'interscambio
tra dimensione visiva, forme archetipiche e stesura del colore, verra’ svelato un racconto di senso comune e di memoria in
una progressiva dilatazione della fantasia

Durante la performance ad ogni partecipante della “Stanza del colore” verra donato il “talismano della creativita”, creato
appositamente dall'Artista per favorire il processo espressivo.

Il messaggio che I'artista vuole dare & “unire insieme” dove non ¢’ un io senza un tu.
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La partecipazione & gratuita con prenotazione obbligatoria al numero 338 751 8834.

BIOGRAFIA

Anna Seccia, visual artist, performer, hand artist vive a Pescara e ricerca percorsi alternativi di creativita attraverso I'arte,
coinvolgendo nei suoi eventi di arte partecipata pittorica con il progetto “la Stanza del colore”, persone di tutte le eta.

Numerose sono le performance attuate dal 1994 ad oggi in spazi pubblici ed istituzionali con la creazione di opere di grandi
dimensioni.Per citarne alcune ricordiamo:1998 Universita D’Annunzio ,Pescara; 2003 Piazza S, Battista Vico Chieti; 2008
Museo Colonna Pescara; 2011 Centicolella, durante il terremoto dell’Aquila; 2012 Spazio Aurum Pescara;2013 Palazzo Merati
Venezia; 2016 Liceo Classico Pescara;2019 Biblioteca Provinciale, Matera; 2023 Fondazione Gaia-Rea (Pv); e Piazza del
Santuario S. Marco, Bomba(Ch)



