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Chieti – Viva Sofia 2024

Chieti – Viva Sofia
Chieti  –  Mercoledì  29  maggio,  nei  locali  del  Palatricalle  Sandro  Leombroni,  è  stato  realizzato  il  service  “Viva  Sofia”,
organizzato dal Lions Club Chieti I Marrucini. Si tratta di un corso di primo soccorso e rianimazione polmonare di base che ha
lo scopo di fornire conoscenze e procedure utili a salvaguardare la vita in attesa del personale del 118.

Il pomeriggio formativo è stato guidato dal Dottor Lorenzo Palazzoli, medico del 118 e trainer del corso che ha insegnato le
manovre di disostruzione e BLS ai ragazzi dell’ASD Chieti basket e agli istruttori Cesidio Di Masso, Cesidio Di Masso, Pino Di
Paolo, Gianfranco Mucci, Enrico Ambrosini e Stefano Pica.

Tutti i ragazzi presenti, a coppia, hanno provato sul manichino le manovre di massaggio cardiaco e di respirazione con
impegno e ottimi risultati.
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«Quest’ anno, per il service “Viva Sofia”, il Lions Club Chieti I Marrucini ha scelto di mostrare e insegnare la pratica corretta
delle manovre di disostruzione ai ragazzi under 17 Dell’ ASD Chieti basket e ai loro istruttori» ha spiegato la Presidente del
Lions Club Chieti I Marrucini, Orietta Pelliccioni. «I ragazzi si sono mostrati tutti molto attenti e interessati alla parte teorica e
hanno posto domande e condiviso perplessità utili  che hanno avuto risposte precise ed esaurienti  dal  dottor Lorenzo
Palazzoli, medico del 118 e generoso trainer del corso che, con la prova sul manichino eseguita a coppie per il massaggio e
la  respirazione,  ha  dato  a  tutti  la  possibilità  di  verificare  e  mettere  in  pratica  le  informazioni  teoriche.  Il  risultato  è  stato
ottimo e i ragazzi sono stati davvero bravi e il Lions Club ha servito la collettività, formando giovani che nel momento del
bisogno in allenamento, in campo o anche in discoteca sapranno aiutare correttamente e consapevolmente».


