
Giulianova.  Questa  mattina,  il  motociclista  Stefano  Nepa  ha
consegnato  al  Sindaco Jwan Costantini  il  suo casco di  gara.
Donato dal giovane campione  il 13 maggio scorso, in occasione di una cena di solidarietà per i bambini ucraini, se lo era
aggiudicato il primo cittadino di Giulianova.  Questa mattina, il giovane motociclista Stefano Nepa ha consegnato al Sindaco
Jwan Costantini il  suo casco di gara. Nel corso di una cena di beneficenza, che si è tenuta venerdì 13 Maggio a Teramo, il
campione giuliese aveva donato proprio  il  suo casco,  destinando il  ricavato della  vendita ai  bambini  ucraini  ospiti  a
Giulianova. Alla cena, organizzata dall’avvocato Annalisa Caschera, hanno partecipato 120 persone, tra cui Stefano Nepa e i
piloti Bruno Ieraci, Emanuele Andrenacci, Valentina Faga, che, come lui, corrono su licenza del Moto club Rosso D.u.c.a.t.i.. Il
Sindaco di  Giulianova Jwan Costantini,  la  settimana scorsa,  si  era aggiudicato il  casco,  che lo  stesso proprietario ha
consegnato questa mattina in municipio, dove è salito attorno alle 10 accompagnato dal consigliere regionale Simona
Cardinali, dall’ avvocato Caschera e dal presidente della D.u.c.a.t.i. Germano Vallese.

Giulianova.  1^ Regata dei  Quattro Porti.  Un evento in  ricordo
dell’istruttore di vela Andrea Patacca. Trofei realizzati dall’artista
Sara Conti.
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Giulianova – Lo scorso giugno a soli 46 anni ci ha lasciato Andrea Patacca, velista e istruttore che negli ultimi 30 anni ha
fatto molto e bene per la diffusione della disciplina velica, in particolare fra i giovani. Diverse le località dell’Adriatico che lo
hanno visto nel ruolo di allenatore delle rispettive squadre agonistiche e direttore sportivo. Andrea si è sempre battuto per la
cooperazione e la sinergia delle singole realtà, oltre ogni singola forma di sana competizione sportiva. Nel ricordo e nello
spirito di queste idee, il Circolo Nautico Sambenedettese, il Club Vela Portocivitanova, le Leghe Navali di Porto San Giorgio e
Giulianova, A.S.D. Liberi nel Vento e il Circolo Nautico Migliori, hanno deciso di istituire la Regate dei Quattro Porti Trofeo
Challenger Andrea Patacca, che si svolgerà nelle acque antistanti le località ospitanti i sopraccitati Clubs: Giulianova, San
Benedetto del Tronto, Porto San Giorgio e Civitanova Marche. Tale manifestazione sportiva consisterà in una regata velica
d’altura per le classi ORC, IRC e Libera e la sua organizzazione sarà itinerante. Infatti, ogni anno, la partenza e l’arrivo della
competizione saranno situati in una delle quattro località coinvolte. Per la prima edizione, San Benedetto del Tronto sarà la
sede di partenza e di arrivo, mentre il percorso interesserà le quattro località sopraccitate. Il percorso consisterà in circa 100
miglia nautiche per le classi ORC/IRC ed in circa 70 miglia nautiche per la classe Libera. Lo scopo principale resta quello di
creare e considerare i rapporti di amicizia tra le persone del mare della vela, divise da confini geografici, ma unite nel mare
dalla gratitudine e dalla riconoscenza per Andrea. Il Marina di Porto San Giorgio – Marinedì, la A.s.d. Liberi nel Vento e la
Lega Navale Italiana sezione di  Porto San Giorgio metteranno in  premio due Trofei  Marina di  Porto San Giorgio finemente
realizzati dall’artista Sara Conti.

Sospensione  dell’attività  didattica  a  Giulianova  nell’intera
giornata di  martedì 17 maggio, per il  passaggio del  105° Giro
d’Italia.
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L’Aquila, Il Giro d’Italia FOTO ARCHIVIO

Lo stabilisce un’ordinanza del Sindaco Jwan Costantini. Un provvedimento della Polizia Municipale dispone inoltre restrizioni
di  traffico.  In  previsione  del  passaggio  della  decima  tappa  del  Giro  d’Italia,  la  Pescara-Jesi,  il  Sindaco  Jwan  Costantini  ha
firmato oggi un’ordinanza che dispone la sospensione delle attività didattiche nelle scuole e negli asili nido di Giulianova, per
l’intera giornata di martedì, 17 maggio. La sospensione delle lezioni e delle attività pomeridiane avrà due solo eccezioni: si
svolgeranno infatti regolarmente le attività previste dopo le 14.30 nel Liceo “Curie” in collaborazione con il Miur e quelle
concorsuali programmate nell’ Istituto ” Crocetti Cerulli”. In città i ciclisti transiteranno alle 13.20 circa, preceduti, tre ore
prima, dalla carovana pubblicitaria. L’evento, che richiama spettatori di ogni età, appassionati del ciclismo o semplici curiosi,
ha inoltre imposto una seconda ordinanza, stavolta della Polizia Municipale. Il provvedimento prevede, ancora martedì 17
maggio, il divieto della circolazione stradale su tutto il tratto della Statale 16, ovvero in via Turati e via Galilei, dalle 10.50
alle 14. Lungo le stesse strade, è disposto il divieto di sosta e di fermata dalle 7 alle 14.

Teramo. Memorial “Sergio Quirino Valente”: evento per sostenere
l’AIL-Teramo
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Lunedì 16 maggio alle ore 11.00 presso l’Aula Tesi dell’Università di Teramo (Polo didattico Silvio Spaventa) si terrà
la conferenza stampa di presentazione dell’evento e il sorteggio del quadrangolare, il cui incasso sarà interamente devoluto
in  beneficenza  all’AIL  TERAMO,  la  quale  destinerà  il  ricavato  in  parte  a  un  progetto  denominato  “CONTA  SU  DI  NOI”,
finalizzato  al  trasporto  gratuito  di  pazienti  onco-ematologici,  e  in  parte  alla  ricerca.

Mercoledì 18 maggio, dalle ore 15.00, presso lo Stadio Bonolis avrà luogo la manifestazione sportiva, che inizierà con
una amichevole fra una selezione della Scuola “Alessandrini-Marino” e una rappresentativa degli Operatori Sanitari, per poi
proseguire con il quadrangolare e le premiazioni. Il CSI di Teramo metterà a disposizione gli arbitri della competizione.

Il biglietto di ingresso per la manifestazione avrà un costo di 5 euro, con la possibilità ovviamente di effettuare una offerta
superiore. Sarà possibile acquistare i tagliandi presso il bar dell’Università di Teramo e in alcuni dei principali negozi del
centro storico.

Sarà  anche  possibile  contribuire  alla  causa  con  un  bonifico  al  conto  corrente  della  SEZIONE  AIL  TERAMO  ODV  IBAN
IT73K0306909606100000177257  INTESA  SANPAOLO

L’evento vede la partecipazione dell’AIGA TERAMO , dell’UNITE / CUS, del Comune di Teramo e dell’Ordine dei Giornalisti
d’Abruzzo, unitamente a diversi Partner istituzionali.
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Da sx  con il  compianto  Avv.  Sergio  Quirino  Valente  e  Sandro  Galantini.  Foto
Archivio
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Sergio Quirino Valente
 

 

Ritorna a Pineto l’ECO NUOTATA 3
 

 

Pineto(TE), 11 Maggio 2022–  Torna,dopo le edizioni 2018 e 2019,l’ECO NUOTATA 3: una nuotata tra amici per sostenere
l’ambiente. L’evento avrà luogo a Pineto (TE) il 15 maggio 2022 alle ore 16:00.

La nuotata, ferma da due anni a causa della pandemia, torna a Pineto per proteggere il mare dall’invasione della plastica. Le
stime dell’Organizzazione mondiale per la conservazione della natura contano circa 150 milioni di tonnellate di plastica che
giacciono sul fondo degli oceani. Un numero allarmante destinato ad aumentare, dato che rifiuti di ogni tipo continuano ad
essere riversati in mare al ritmo di 8 milioni di tonnellate l’anno.

I  partecipanti  nuoteranno  per  sensibilizzare  contro  l’abbandono  dei  rifiuti,  la  dispersione  delle  plastiche  in
mare e manifestare l’impegno contro l’usa e getta e a favore del riutilizzo con lo scopo di minimizzare gli impatti.

La nuotata inizierà alle 16:00 in località Torre Cerrano e terminerà intorno alle ore 17:00 a Lido La Florida.L’ECO
NUOTATA 3verrà svolta con la partecipazione di nuotatori del territorio e da componenti della squadra italiana di nuoto in
acque gelide.

A sostenere gli atleti dalla spiaggia e ad accoglierli al traguardo ci saranno i rappresentanti del Comune di Pineto, degli enti
locali ed i rappresentanti dei gruppi ambientalisti insieme ad una delegazione dell’UniTe, Università di Teramo.

“Noi da terra li seguiremo e li accoglieremo al traguardo ponendo l’accento sulle tante azioni che si possono mettere in
campo per arginare il problema della plastica in mare– ha dichiarato la Del Grande –Grazie a Cristina De Tullio ed Enzo
Favoino , anime pulsanti di tutto questo! Ringraziamo per la preziosa collaborazione il Comune di Pineto, l’Area Marina
Protetta  del  Cerrano,  le  Guide  del  Cerrano,  la  LNI  sezione  di  Pineto,  Rifiuti  Zero  Abruzzo,  Let’s  do  itItaly,  Legambiente
Teramo, Legambiente Torre del Cerrano, WWF Teramo, IISA Italy, Circuito Adriatico Acque Libere, UniTE, Gruppo Spatangus
e Edda Migliori Communication”
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Numerosi i gruppi che parteciperanno anche con una rappresentanza di alteti per dar voce a questa iniziativa afavore
dell’ambiente: ASD Poseidon, Circuito Adriatico Acque Libere,IISA Italy, Pescara Open Water, A.N.A.L., Swim Team Abruzzo,
Corsia 13 e Gonzaga Sport Club.

SUMMER  SOCCERS  STARS:  DA  FRANCESCO  TOTTI  A  CARLTON
MYERS. A ROSETO I CAMPIONI IN CAMPO PER BENEFICENZA
 

Mercoledì 1° giugno alle ore 18:00 al PalaMaggetti uno degli eventi più attesi dell’estate rosetana. Oltre all’ex giallorosso
anche campioni di basket e pallavolo,

e personaggi dello spettacolo come Ron Moss, Dario Bandiera, Andrea Damante, Cecilia Rodriguez e tanti altri.

Parte del ricavato sarà devoluto in beneficenza ad associazioni e realtà locali.

Roseto degli Abruzzi, 9 maggio 2022 – Si attende il tutto esaurito al PalaMaggetti di Roseto giovedì 1° giugno alle ore
18:00 per  il  Summer Soccer  Stars,  la  partita  di  beneficenza  organizzata  dalla  Nardone  Eventi,  che  vedrà  rimettere  le
scarpette  ai  piedi,  tra  gli  altri,  l’ex  capitano  della  nazionale  italiana  e  della  Roma Francesco Totti.  Insieme a  lui
scenderanno in campo campioni dello sport e volti noti dello spettacolo: gli ex calciatori Vincent Candela, Nicola Ventola,
Antonio Chimenti, Sebastien Frey, Fabrizio Ravanelli e Fabio Galante, Carlton Myers, l’ex centrale della nazionale di volley
Luigi “Gigi” Mastrangelo, i comici Dario Bandiera, Max Cavallari, Gianluca Impastato e i PanPers, gli ex tronisti e
oggi  influencer  Andrea  Damante  e  Giordano  Mazzocchi,  l’ex  ciclista  Ignazio  Moser  e  Ron  Moss,  indimenticabile
“Ridge”  di  Beautiful.  Arbitro  d’eccezione  sarà  l’attore  Enio  Drovandi.

 

I protagonisti si sfideranno in una partita di calcio a 5 con due tempi da 35 minuti ciascuno che promettono tanto spettacolo,
grandi giocate, ma anche qualche “papera”, il tutto condito dalla telecronaca a bordo campo dell’attore comico Gianfranco
Butinar e dell’esperto di calciomercato Nicolò Schira, con le incursioni di Cecilia Rodriguez e Alessandra Sgolastra.

 

L’evento, organizzato da Francesco e Tiziano Nardone, soci della Nardone Eventi, è stato presentato questa mattina
in Sala Consiliare e rappresenta uno degli appuntamenti di maggior rilievo dell’estate rosetana, in grado di richiamare
pubblico  anche  da  fuori  regione  ma  che,  soprattutto,  nasce  con  uno  scopo  benefico:  parte  del  ricavato  sarà  infatti
devoluto per acquisti e donazioni di attrezzature sanitarie per associazioni di salvaguardia a mare e del territorio del Comune
di Roseto, ambulatori medici,  parte alla casa-famiglia “Madre Ester” di Scerne di Pineto e parte anche all’associazione Oltre
di Roseto degli Abruzzi, che si prende cura di bambini e ragazzi diversamente abili.

 

“Voglio aprire questa conferenza stampa ringraziando Tiziana Nardone e Francesco Nardone per quello che fanno come
imprenditori di eventi e per il grande impegno nel campo del sociale – ha detto il Sindaco Mario Nugnes – Uno dei compiti
delle Amministrazioni Comunali è quello di fungere da collettore delle eccellenze del territorio e sono felice che la “Nardone
Eventi” abbia voluto condividere con noi questa manifestazione che vedrà arrivare in città grandissimi nomi dello sport e
dello spettacolo. Eventi come quello del primo giugno rappresentano un’eccellenza e devono diventare una regola per
Roseto degli Abruzzi, non l’eccezione. Sono felice, infine, nel vedere così tante associazioni e attori del territorio stringersi
attorno a questa iniziativa, alla quale invito tutti i cittadini a partecipare”.

 

L’Assessore al Turismo e allo Sport Lorena Mastrilli ha sottolineato il doppio valore del “Summer Soccer Stars” che riesce
ad essere, allo stesso tempo, “una fondamentale iniziativa benefica e uno degli eventi più importanti del cartellone rosetano,
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che riuscirà a portare Roseto degli Abruzzi sulla ribalta nazionale ancora una volta. Anche io – ha aggiunto Mastrilli – invito la
comunità a diffondere e pubblicizzare la manifestazione e a partecipare numerosa”.

 

“È  bello  vedere  iniziative  corali,  che  nascono  da  una  volontà  comune,  e  che  non  seguono  la  brutta  abitudine  dei
“compartimenti” stagni – ha detto l’Assessore al Sociale Francesco Luciani – Sul territorio ci sono tante sensibilità da
valorizzare fatte di associazioni, società e persone con le quali si riesce a lavorare per organizzare eventi di questa portata.
Sono certo che il primo giugno sarà una bella giornata di sport e solidarietà, e che sarà un grande successo”

 

“Siamo davvero felici ed orgogliosi del lavoro fatto, non era facile riuscire a mettere insieme tutti questi personaggi – ha
dichiarato Francesco Nardone – ma siamo riusciti a creare un parterre che potesse coinvolgere ogni pubblico, dagli amanti
dei vari sport con campioni di calcio, basket, pallavolo e ciclismo, allo spettacolo, dai comici agli attori, fino ad influencer e
protagonisti delle trasmissioni più amate dai giovani. E speriamo che questo cast attiri un pubblico numeroso con l’obiettivo
di poter portare un contributo alla città di Roseto”.

 

“Abbiamo deciso di unire spettacolo e solidarietà, perché la partita non sarà solo un match tra grandi campioni dello sport
ma un vero e proprio show che offrirà risate e divertimento. – ha raccontato Tiziana Nardone – Da sempre siamo vicini al
sociale e questa manifestazione ha un solo obiettivo, quello di dare un sostegno a due associazioni di volontariato locali che
si occupano di aiutare chi si trova in condizioni disagiate, come Casa Madre Ester e Oltre, ma anche di portare un contributo
al Comune con l’acquisto di strumenti di primo soccorso”

 

Al termine della partita, presso l’Hotel Bellavista di Roseto, in programma una cena di gala alla quale parteciperanno tutti i
protagonisti dell’evento, accompagnata dalla musica dal vivo del gruppo “LE OMBRE” e allietata da sketch di attori comici e
imitatori.  Durante  la  cena  un’asta  benefica  metterà  in  palio  tutte  le  maglie  da  gioco  dei  partecipanti  autografate  dai
protagonisti.

La cena è aperta al pubblico (costo 50,00 euro), parte del ricavato andrà in beneficenza alle associazioni e agli enti indicati.

 

 

Il programma

 

Ore 16:00 apertura cancelli

Ore 16:30 partita allievi Scuola Calcio

Ore 18:00 Summer Soccer Stars

Ore 19:30 premiazioni e consegna assegno agli enti e associazioni benefiche

Ore 21:00 Cena di Gala

 

Il Summer Soccer Stars è solo uno degli importanti appuntamenti della Nardone Eventi che daranno lustro al calendario di
appuntamenti estivi di Roseto. L’agenzia ha infatti in programma spettacoli con alcuni tra i più grandi comici italiani come
Paolo  Ruffini  con  il  suo  spettacolo  Up  &  Down  l’8  luglio  e  Gabriele  Cirilli  Live  il  23  luglio,  entrambi  al  Porto  turistico.
Stessa location per Uccio De Santis, che il 12 agosto sarà ospite con “Vi racconto il mio Mudù”, con la partecipazione di
Antonella Genga e Umberto Sardella.

 



 

Info e costi

È possibile acquistare i biglietti per il Summer Soccer Stars e la cena di gala on line su www.nardoneeventi.it, presso i
rivenditori autorizzati (Residence Marechiaro, Bar Olimpia, Gran Caffè) e presso la biglietteria del PalaMaggetti nelle seguenti
giornate del mese di maggio (dalle 10:30 alle 13:30 e dalle 15:30 alle 20:00): dal 10 al 12, dal 16 al 20, dal 24 al 27.

 

Distinti, curva e tribuna est: 35,00 euro

Tribuna ovest: 40,00 euro

 

Cena di gala: 50 euro (menu carne)

Ridotto bambini fino a 8 anni: 25,00 euro (menu baby)

Martedì 10 Maggio a Teramo arrivano Adriano Panatta, Andrea
Lucchetta, Ciccio Graziani e Martin Leandro Castrogiovanni per la
prima tappa di Banca Generali Un Campione per Amico
BANCA GENERALI UN CAMPIONE PER AMICO, IL PIU’ IMPORTANTE APPUNTAMENTO ITALIANO DI EDUCAZIONE
ALLO SPORT,  DEDICATO AI  RAGAZZI  DELLE SCUOLE PRIMARIE E SECONDARIE DI  PRIMO GRADO RIPARTE
ALL’INSEGNA DI TANTE NOVITA’

Prima  Tappa,  Teramo:  Piazza  Martiri  della
Libertà,  Martedì  10 Maggio  si  trasformerà in
una vera e propria palestra educativa a cielo
aperto

https://www.nardoneeventi.it/
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Teramo, 6 Maggio 2022 – Banca Generali Un Campione per Amico, la più importante e longeva manifestazione italiana a
carattere sportivo-educativo, promossa da quattro miti dello sport italiano come Adriano Panatta, Andrea Lucchetta,
Ciccio Graziani e Martín Leandro Castrogiovanni, in collaborazione, per l’undicesimo anno consecutivo, con Banca
Generali, arriva in Abruzzo

Piazza Martiri della Libertà, grazie all’aiuto e al sostegno delle autorità locali, si trasformerà per una mattinata in una
palestra a cielo aperto, dove i quattro importanti testimonial insegneranno ai bambini delle scuole primarie e secondarie di
primo grado, non solo i segreti per diventare dei veri campioni, ma soprattutto cosa vuol dire vivere lo sport attraverso
l’integrazione, il rispetto delle diversità, la determinazione e la passione nell’inseguire i propri sogni.

Sarà compito infatti di Adriano, Andrea, Francesco e Martin, Martedì 10 Maggio a partire dalle ore 9.30, trasmettere ai
bambini accompagnati dai loro insegnanti i valori essenziali che valgono sia nello sport sia nella vita e nelle relazioni di tutti i
giorni. L’obiettivo del tour è infatti quello di avvicinare i ragazzi, soprattutto dopo due anni di stop a causa della pandemia,
ad un’attività fisica regolare, indispensabile, insieme ad una corretta alimentazione, ad uno sviluppo e una crescita sana.

Tra i protagonisti dell’edizione 2022 c’è Banca Generali che ancora una volta conferma l’attenzione verso le tematiche
valoriali nei confronti delle nuove generazioni, scegliendo di affiancarsi, per il decimo anno consecutivo, alla manifestazione
rafforzando, in questa nuova edizione, l’impegno verso l’educazione finanziaria.

“Siamo molto felici di promuovere in Abruzzo e in particolare a Teramo un evento che non è solo sportivo ma racchiude in se
valori fondanti di vita e di relazione” – spiega  Ermes Biagiotti, Area Manager di Banca Generali Private in Abruzzo,
Marche e Umbria – “crediamo sia importante trasmettere alle nuove generazioni i valori positivi dello sport e avviarli anche
ai primi passi nell’educazione finanziaria che è uno dei temi clou nella sfera del risparmio”.

Saranno infatti trasmesse ai ragazzi, in una sorta di animazione itinerante per tutta la durata del tour le nozioni base in
materia di risparmio ed educazione finanziaria. Una scelta educativa e di responsabilità sviluppata attraverso “Alla scoperta
del Patrimonio”, un pratico libretto pensato per i più giovani e sviluppato con un linguaggio pratico e l’utilizzo del disegno
come guida alla conoscenza di concetti spesso complessi anche per gli adulti.

“Inizia una nuova edizione di Banca Generali Un Campione per Amico – spiega Adriano Panatta – e non possiamo che
essere felici ed emozionati, ripensando a quello che tutti quanti noi abbiamo vissuto negli ultimi due anni. Ora ripartiamo da
qui, da Teramo, con l’obiettivo di trasmettere ai tanti bambini che incontreremo sensazioni uniche, facendoli giocare e
divertire. Lo sport è il giusto traino per trasmettere ai ragazzi i valori essenziali che coniugano la competizione sportiva a
quella della vita, dove i risultati arrivano sempre per chi sa aspettare, per chi ha tenacia, per chi rispetta il lavoro proprio e
degli altri”.

Grazie all’organizzazione di RG ed alle partnership che essa ha saputo stringere con le Istituzioni, l’evento, patrocinato da
CONI e CIP, è diventato negli anni la più importante iniziativa che lega lo Sport al mondo della Scuola. Il suo successo è
infatti scritto nei numeri: 20 edizioni in archivio, 200 tappe già percorse, uno staff di oltre 50 persone che si muove di città in
città, ma soprattutto circa 200 mila bambini coinvolti. 
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Monza.  Campionati  Italiani  Giovanili  di  nuoto  paralimpico:  5
ragazzi  tornano carichi  di  10  medaglie.

l’atleta Guerrieri Alberto Jeremias, uno dei 5 medagliati
Criber Dario(Apd Vita e Sport Chieti), D’Amico Carlo Maria (SGT Sport di San Giovanni Teatino), Di Marco Giulia e
Guerrieri Alberto Jeremias  (Asd Rosetana Nuoto) e Verardi Gaia Grazia  (H2O Sport), sono atleti agonisti di nuoto
paralimpico che ogni giorno si allenano seguiti dai loro allenatori e dalle società (che si trovano ad affrontare mille difficoltà
per mancanza di fondi, sponsor, spazi in vasca, ecc.) ma credono nella potenzialità di questi giovani ragazzi. I ragazzi con
disabilità possono avvicinarsi a tutti gli sport ma il nuoto rimane quello in cui possono sentirsi loro stessi abbattendo tutte le
barriere, non a caso il nuoto è lo sport italiano paraolimpico con più tesserati e più medagliati alle olimpiadi. Domenica 24
aprile presso la piscina del Centro Natatorio “Pia Grande” di Monza: Alberto, Carlo, Dario, Gaia e Giulia (semplicemente in
ordine alfabetico perché ognuno di loro meriterebbe di essere nominato per primo) hanno partecipato all’evento nazionale
con due gare ciascuno e sono sempre saliti sul podio con un bottino di 8 ori, 1 argento, 1 bronzo e un record italiano nei 100
dorso classe S5. Alla loro prima gara ufficiale a livello nazionale si sono imposti con un medagliere di tutto rispetto e questo
gli è valso l’invito, da parte del Responsabile del Settore Giovanile FINP, Enrico Testa, a svolgere un allenamento presso il
Centro Federale Tre Fontane a Roma. Gli ottimi risultati sono il frutto della costanza in vasca dei ragazzi, degli allenatori,
delle società ma in primis dell’impegno, della perseveranza e del sacrificio della Responsabile FINP Abruzzo, dott.ssa Elvia
Rega, che sta puntando molto su questi atleti e sul progetto “Il FuturOra” per l’inclusione delle persone con disabilità nello
sport. A tal proposito, nel dicembre dello scorso anno, Roseto degli Abruzzi è stata una delle sedi del Campus Giovanile
Nazionale che, in collaborazione con la FINP Nazionale, ha visto la partecipazione di una decina di ragazzi dai 6 ai 17 anni e
dal quale sono stati selezionati gli atleti che hanno partecipato ai Campionati Italiani Giovanili a Monza ed uno di loro
rappresenterà l’Italia ai Campionati Europei che si svolgeranno a fine giugno in Finlandia. Il prossimo luglio, in collaborazione
con il CIP Abruzzo, avrà luogo il Campus Estivo a Rivisondoli e sarà un’occasione per permettere ai ragazzi di avvicinarsi a
diversi sport paralimpico per dimostrare che “tutto è possibile”. Il primo appuntamento utile sarà domenica 8 maggio
presso la piscina dell’Asd Rosetana Nuoto in via Fonte dell’Olmo a Roseto degli Abruzzi.
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A Pescara 2° Convegno di Medicina e Psicologia dello Sport:  “La
salute dello sportivo tra tutela e innovazione” 6 maggio 2022, ore
9,30, Aurum –

 

 

********

 

PESCARA. ‘La salute dello sportivo tra tutela e innovazione’ è questo il titolo del convegno di Medicina e
Psicologia dello Sport in programma per il 6 maggio 2022, dalle 9,30 nella Sala Flaiano dell’Aurum di Pescara.
L’iniziativa,  a  cura  dell’Associazione  M.I.t.R.A.  (Muoversi  Insieme  tra  Realtà  e  Affini  Onlus),  con  il  contributo  della
M.d.S.  srl  (Medicina  dello  Sport)  e  del  C.P.S.  (Centro  di  Psicologia  dello  Sport),si  avvale  della  direzione  scientifica  di
Vittorio De Feo (Presidente FMSI Abruzzo, Medico specialista in Medicina dello Sport) e del patrocinio Comune di Pescara
del Comitato Regionale Abruzzo FMSI dell’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Pescara, dell’Ordine
degli Psicologi della Regione Abruzzo, del Comitato Regione Abruzzo CONI. Il convegno è alla sua seconda edizione,
dopo il primo appuntamento dedicato alla Valutazione e idoneità medico-sportiva. Legislazione, ricerca e applicazione
per il prossimo futuro, che si è svolto nel 2019.Anche stavolta professionisti, studiosi e esperti di sport si ritroveranno per
ragionare  e  approfondire  a  livello  scientifico  il  legame  tra  medicina  e  psicologia  dello  sportnell’ottica  dell’integrazione
interprofessionale e multiprofessionale e interistituzionale.Testimonial dell’evento Francesca Salvatore, CT della Nazionale
di Futsal Femminile,una delle prime donne a conquistare il patentino da allenatrice di primo livello (2013), prima in assoluto
a vincere uno scudetto con il Montesilvano nella stagione 2010/2011. L’iniziativa alla quale parteciperanno anche gli studenti
del  Liceo  Scientifico  Sportivo  dell’I.I.S.  Voltaè  riservata  a  100  partecipanti  tra  medici  con  varie  specializzazioni,  biologi,
dietisti,  psicologi  e  tecnici  della  fisiopatologia  cardiocircolatoria  e  perfusione  cardiovascolare.  Il  convegno  è
gratuito e darà diritto a 6 crediti formativi. Per iscriversi è necessario registrarsi sul sito:www.nsmcongressi.itdove sono
reperibili tutte le informazioni dettagliate.

La Medicina dello Sport è sempre stata – con la recente pandemia lo è oggi più che mai – una disciplina fondamentale per la
prevenzione di patologie non solo a livello muscolo-scheletrico, ma anche polmonare, cardiaco, neuronale e psicologico. In
forza della necessità di valutare l’atleta nella sua completezza costituisce, infatti, un’opportunità unica per promuovere la
salute e il benessere delle persone che praticano o intendono praticare un’attività fisica. La Psicologia dello Sport, in quanto
studio  scientifico  del  comportamento  umano  delle  stesse  persone,  diventa  una  disciplina  complementare  sul  piano  sia
conoscitivo che applicativo.Mettendo insieme medici, ricercatori, dietisti, tecnici respiratori, psicologi e psicoterapeuti, il
convegno  mira  a  definire  uno  spazio  interdisciplinare  entro  cui  condividere  protocolli,  terapie  e  buone  prassi.Nella  prima
parte della giornata si partirà dal ruolo della prevenzione e quindi dalla Medicina dello Sport, facendo riferimento oltre che
alla responsabilità medico legale anche alla recente situazione pandemica. Si procederà, poi,  valutando l’ambito della
psicologia  clinica  dello  sport  e  quello  della  preparazione  mentale  fino  a  considerare  gli  scenari  futuri  legati  al  benessere
dell’atleta.

Nella seconda parte della giornata si entrerà nel merito dell’accesso a cure e terapie specifiche, delle valutazioni fisiologiche
del trekking in alta quota e verrà illustrata la possibilità di migliorare la qualità del sonno nell’atleta, anche in considerazione
del problema delle apnee notturne.Saranno prospettate le criticità presenti nei sistemi e nelle relazioni entro cui si svolge la
crescita  dell’atleta  odierno,  evidenziando  l’età  adolescenziale.  Si  chiuderà  la  sessione  con  il  valore  indiscusso  della
progettazione a livello regionale ed europeo, necessaria a sviluppare in ambito sanitario una nuova cultura sportiva.Di
particolare  rilievo  in  questa  seconda  edizione  sarà  la  figura  dello  psicoterapeuta  nei  Centri  di  Medicina  dello  Sport  di  3°
livello della Regione Abruzzo, innovazione rivolta a sollecitare modelli organizzativi e servizi innovativi da riservare a persone
e atleti di ogni livello.Gli interventi favoriranno uno scambio di esperienze e conoscenze tra esperti provenienti da diverse
regioni.

Nel dettaglio in programma prevede per le 9,30 la registrazione dei partecipanti, dopo i saluti delle autorità si entrerà nel
vivo dell’incontro,  introdotto e coordinato dalla giornalista Evelina Frisa  congli  interventi  di  Vittorio De Feo edella
psicoterapeuta  e  psicologa  dello  sport  nonché  presidente  M.I.t.R.Aonlus  Margherita  Sassi  sul  tema:  “Medicina  e
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Psicologia dello Sport nella Regione Abruzzo”, facendo il punto su quello che il primo convegno a Pescara di Medicina e
Psicologia dello Sport ha favorito e sugli obiettivi futuri. Moderati dal presidente A.M.S.D. Pescara, Evanio Marchesani
seguiranno gli interventi di:Vincenzo Ostilio Palmieri,professore associato della Scuola di Specializzazione in Medicina
dello  Sport  dell’Università  di  Bari  il  quale  parlerà  della“sostenibilità  ambientale  nello  sport  e  nell’esercizio  fisico”;Ildo
Polidoro,direttore del dipartimento di prevenzione della ASL di Pescara,relazionerà su “La tutela del diritto allo sport e la
responsabilità medico legale del valutatore”;Massimo Gobbi, responsabile U.O.S. dipartimentale Medicina dello Sport della
ASL  di  Pescara  affronterà  il  tema  del  “test  cardiopolmonare  nell’atleta”.  Dopo  una  breve  pausa  caffè,  moderati
dalvicepresidente  CR  Abruzzo  FMSI,  Luca  Fallavolita  interverranno:  Gianfranco  Gramaccioni,  medico  dello  sport,
psicoterapeuta e docente della Scuola Regionale dello Sport del CONI Marche sul tema “Preparazione mentale e psicologia
clinica dello sport: due ambiti separati?”; Maria Grazia Taglieri, medico specialista in Medicina dello Sport, M.d.S. srl,
parlerà dei  “Protocolli  FMSI  per  il  ritorno all’attività  sportiva agonistica in  atleti  post  Covid”.  “Scenari  futuri,  Sport  e
benessere dell’Atleta” è il  focus della  relazione di  Simone Di Zio,  professore associato del  dipartimento di  Scienze
Giuridiche  e  Sociali  dell’Università  “G.  d’Annunzio”  Chieti-Pescara.  Seguirà  l’intervento  della  testimonial  Francesca
Salvatore e un dibattito.

I lavoririprenderanno dopo la pausa pranzo e saranno introdotti e coordinati dal giornalista Francesco Colagreco. Moderati
dal  coordinatore  Formazione  CR  Abruzzo  FMSIVincenzo Santuccione,  interverranno:  Vittore  Verratti,  medico  fisiologo,
professore associato di  Scienze dell’Esercizio e dello Sport all’Università degli  Studi “G. d’Annunzio” di  Chieti-Pescara,
dipartimento di Scienze Psicologiche, della Salute e del Territorio, sulle “Valutazioni fisiologiche del Trekking in alta quota”; il
tecnico di fisiopatologia respiratoria della ASL di PescaraPierpaolo Prosperiaffronterà il tema del“sonno e apnee notturne.
Un disturbo sottovalutato tra la popolazione sportiva”. Quindi la psicoterapeuta, psicologa dello sport e presidente del
C.S.A.P.R. di Prato Daniela Tortorelli interverrà sul tema: “Promuovere la salute e la performance dell’atleta tra dinamiche
familiari e attività agonistica”. “Il progetto regionale ‘Palestre della salute’ e ‘Palestre sicure’: l’inizio di un lavoro integrato”
è il  titolo dell’intervento di  Andrea Di Blasioricercatore dell’Università degli  Studi  “G.  d’Annunzio” di  Chieti-Pescara,
dipartimento di Medicina e Scienze dell’Invecchiamento.Concepción Avilés Tortosa, coordinatrice Erasmus+ Instituto de
Educación  Secundaria,  IES  Torreón  del  Alcázar  Ciudad  Real,  affronterà  (in  collegamento)  il  tema:  “Dietetica  e  attività
sportiva. La nostra esperienza Erasmus”. Seguirà una discussione e la compilazione dei questionari ECM. Ad arricchire
l’appuntamento le “vignette dal  vivo” con il  fumettista e vignettista,  Fabrizio Pluc Di Nicola,  il  quale disegnerà in
estemporanea delle vignette umoristiche sui temi affrontati.

*il convegno vanta la sponsorizzazione non condizionante della BCC Abruzzese Cappelle sul Tavo (Gold Sponsor), della FIMAS
(Silver Sponsor), della VIVISOL (Silver Sponsor), della Numismatica Castaldi (Silver Sponsor), della BCC di Castiglione Messer
Raimondo e Pianella (Bronze Sponsor) della Blasiotti Costruzioni (Bronze Sponsor) e della MYTHO (Bronze Sponsor).

 

Inno dell’Associazione Olimpici Azzurri in prima mondiale al Teatro
Ariston di Sanremo

Anche gli azzurri da ora hanno il loro inno grazie a Lorenzo Porzio, bronzo olimpico nel canottaggio ad Atene 2004 e oggi
affermato musicista e direttore d’orchestra.

L’ Inno degli azzurri aprirà il 5 maggio p.v. la finale mondiale del Sanremojunior, primo evento del 23ma edizione del Gef,  il
Festival mondiale di creatività nella scuola, e sarà proprio il maestro Porzio a dirigere i 50 elementi dell’orchestra dell’Ariston
di  Sanremo.  All’  evento  saranno presenti  molti  consiglieri  dell’associazione olimpici  azzurri  d’  Italia  ì  rappresentanza
dell’associazione tutta.

La Finale Mondiale di SanremoJunior, concorso canoro riservato ai giovanissimi fra i  6 ed i  15 anni,  con un successo
internazionale in continua crescita verticale, Patrocinato dal Comune di Sanremo e da UNICEF, e in programma il 5 maggio
prossimo al Teatro Ariston di Sanremo, con la partecipazione di Finalisti rappresentanti numerosi Paesi dall’Europa e da altri
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continenti che si esibiranno dal vivo accompagnati dall’orchestra sanremoJunior.

Il Comitato GEF ha inoltre deciso di assegnare ad ANAOAI il “Gef Sport Award 2022” prestigioso riconoscimento che premia
l’Associazione per il suo impegno nel promuovere lo sport, facendone volano di cultura e stile di vita, oltre naturalmente alla
diffusione della “Maglia Azzurra” intesa come simbolo dei valori olimpici, sportivi e culturali dell’Italia che sarà ritirato dalla
pluricampionessa del mondo di pattinaggio a rotelle e vice presidente vicario dell’ANAOAI.


