
Bolzano. “Abruzzesi del Trentino ricordano Gabriele d’Annunzio
soldato  e  le  sue  imprese  militari“  Relatore  lo  storico  Achille
Ragazzoni
Nel quadro delle attività culturali, la Libera Associazione Abruzzesi Trentino Alto Adige, presieduta da Sergio Paolo Sciullo
della Rocca Ambasciatore d’Abruzzo nel Mondo, congiuntamente alla Federazione Provinciale di Bolzano dell’Associazione
Nazionale Volontari di Guerra e all’Accademia Culturale Internazionale San Venceslao di Bolzano, ha organizzato presso il
Circolo  Unificato  dell’Esercito  a  Bolzano  una  conferenza  su  “Gabriele  D’Annunzio  soldato”,  relatore  d’eccezione  lo  storico
dottore Achille Ragazzoni, che davanti a un pubblico qualificato ha illustrato la figura del grande soldato abruzzese medaglia
d’oro al valore militare narrandone le gesta nel corso della prima guerra mondiale e durante la reggenza del Carnaro.

Gli  organizzatori  dell’incontro culturale con lo storico dott.  Achille
Ragazzoni. Foto: di Foto Arte Asmodeo Rennes .

I convenuti sono rimasti colpiti dalle gesta del volo su Vienna e dalla beffa di Buccari, tante le domande poste dai presenti
volte a conoscere alcuni particolari delle battaglie dell’Isonzo e della reggenza di Fiume. Al termine il presidente Sciullo della
Rocca ha ringraziato il Dott. Ragazzoni per la sua esaustiva esposizione portando ai convenuti il  saluto del presidente
nazionale dell’Associazione Nazionale Volontari di Guerra Roberto Pintus sodalizio che quest’anno compie il suo centenario,
associazione  questa  voluta  fortemente  da  Gabriele  d’Annunzio  per  riunire  tutti  i  volontari  che  con  il  loro  sacrificio  hanno
contribuito ad accrescere la grandezza e il prestigio della patria Italia, di cui fu anche Presidente Onorario. Ha poi ringraziato
i soci organizzatori della serata Girolamo Sallustio e Gabriele Antinarella, il Direttore del Circolo Militare Ten. Col. Daniele
Battaini per l’accoglienza e il supporto senza precedenti fornito per la riuscita della significativa serata dedicata ad un eroe
abruzzese che merito una medaglia d’oro al valore militare, cinque d’argento e una di bronzo le cui testimonianze ed i vari
cimeli sono presenti al Vittoriale di Gardone Riviera e anche presso la locanda Caldora a Pacentro curata con rara perizia da
Carmine Cercone, mete queste di notevole interesse turistico culturale. Ospite a questo appuntamento culturale il dott.
Bernhard Kiem, già Console Onorario di Russia a Bolzano. Riportiamo a conclusione per sola memoria storica la motivazione
della Medaglia d’Oro al Valore Militare concessa al Ten. Col. Gabriele d’Annunzio: «Volontario e mutilato di guerra durante
tre anni di aspra lotta, con fede animatrice, con instancabile opera, partecipando ad audacissime imprese, in terra, sul mare,
nel cielo, l’alto intelletto e la tenace volontà dei propositi – in armonia di pensiero e d’azione – interamente dedicò ai sacri
ideali della Patria, nella pura dignità del dovere e del sacrificio.». Zona di Guerra, Maggio 1915-Novembre 1918.
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Gabriele D’Annunzio soldato – foto libera -.
1 Medaglia d’Oro al Valore Militare.
3 Medaglie d’Argento al Valore Militare.
2 Medaglia di Bronzo al Valore Militare.
3 Croci al Merito di Guerra.
2 Promozioni per Merito di Guerra.
E  numerose  altre  decorazioni  e  distinzioni
onorifiche.

Rassegna  cinematografica  “Il  pane  e  le  rose”  organizzata  dal
Comitato  Se Non Ora  Quando? di  Teramo.
Giovedì 21 marzo alle ore 17 prende avvio la rassegna cinematografica “Il pane e le rose” organizzata dal Comitato Se Non
Ora Quando? di Teramo.

La rassegna è dedicata al lavoro delle donne e ai contesti lavorativi fortemente condizionati dalla crisi economica, dalle
disuguaglianze, dalla promesse di una flessibilità che è diventata stabile precarietà.

Tre sono gli appuntamenti in cui saranno proiettati i tre film selezionati dal Comitato che ripercorrono 50 anni di storia delle
donne lavoratrici in vari periodi della vita economica non solo italiana:

21 marzo –  “Roma,  ore  11”  –  regia  di  Giuseppe De Sanctis  (1951)  –1.
presenta  il  film  Leonardo  Persia,  redattore  della  rivista  web  di  cinema
Rapporto  confidenziale;
28  marzo  –  “Norma  Rae”  –  regia  di  Martin  Ritt  (1979)  –  presenta  il  film2.
Emanuela Loretone, segretaria CGIL Teramo;
4 aprile – “7 minuti” – regia di  Michele Placido – presenta il  film Giovanni3.
Ungaro, esperto in organizzazione aziendale.

L’iniziativa che si terrà presso la sala conferenze del Consorzio BIM di Teramo (viale Cavour, 25) e a cui il Comitato rivolge un
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sentito e doveroso ringraziamento, prevede l’ingresso libero.

La cittadinanza è invitata a partecipare.

 

Il Comitato Se Non Ora Quando? di Teramo

San Nicolò. Confcommercio: Premio “Tenaci” il 24 marzo al Centro
congressi Eltron
Cerimonia di premiazione “TENACI” in memoria del Presidente Giandomenico Di Sante che si terrà il giorno 24 marzo  p.v. 
ore 10.00 presso il Centro congressi Eltron a San Nicolò a Tordino.

In  tale  occasione saranno  premiate le  aziende storiche del  nostro territorio  che hanno dimostrato di  saper  fondere
esperienza ed innovazione in un panorama economico in continua evoluzione.

X°  CONCORSO  LETTERARIO  NAZIONALE  “Città  di  Cologna
Spiaggia”  Presidente  Onorario  Dott.  Mario  De  Bonis  
 

 

SCADENZA 15 GIUGNO 2019

Regolamento

 

DESCRIZIONE

PATROCINI

L’Associazione Culturale “IL FARO”, con l’alto patrocinio della Regione Abruzzo, della Provincia di Teramo, del Comune di
Roseto degli Abruzzi, Comune di Giulianova, Comune di Castelli, Comune di Notaresco, Università degli studi di Teramo
UniTE, Rotary Club Teramo Est indice la X° edizione del Premio Letterario Nazionale “Città di Cologna Spiaggia”.

Il concorso letterario è aperto a tutti gli autori italiani e stranieri e si articola in 6 (sei) sezioni:

Sez. A     Poesia in metrica in lingua italiana a tema libero;

Sez. B     Poesia in verso libero in lingua italiana a tema libero;

Sez. C     Poesia in vernacolo a tema libero;

Sez. D     Silloge edita (dal 2015 al 2018);

Sez. E     Racconto breve a tema libero;

Sez. F     Romanzo storico edito  (dal 2015 al 2018).
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MODALITÀ DI PAGAMENTO

La partecipazione al Concorso comporta il versamento di un contributo di € 15,00 per la prima opera e di     € 5,00 per ogni
opera successiva  per ciascuna delle sezioni per le quali si intende partecipare.

SEZIONE D – F:  contributo di € 20.00 per l’opera con la quale si intende partecipare.

PREMI

Ai primi tre classificati delle sezioni A, B, C, E saranno corrisposti i seguenti premi:

1° classificato: € 300,00 – Prestigioso oggetto della Ceramica Castellana
– Attestato e Motivazione;
2° classificato: € 200,00 – Prestigioso oggetto della Ceramica Castellana
– Attestato e Motivazione;
3° classificato: € 100,00 – Prestigioso oggetto della Ceramica Castellana
– Attestato e Motivazione.

Al primo classificato delle sezioni D ed  F sarà corrisposto il seguente premio:

-1° classificato: € 400,00 – Prestigioso oggetto della ceramica castellana – Attestato e Motivazione

Finalisti: Prestigioso oggetto della Ceramica Castellana, Motivazione e Attestati

Premi speciali:

-Premio  speciale  “Rosa  d’argento”  Comune  di  Roseto  degli  Abruzzi:  al  miglior  racconto  sul  tema  sociale,
Motivazione

-Premio  speciale  “Lucio  Cancellieri”:  al  miglior  poeta  dialettale,  prestigioso  oggetto  della  Ceramica  Castellana,
Motivazione e attestato;

Premio  Speciale  “Il  Faro”  POESIA  under  20:  Targa,  libri  e
motivazione;
Premio  Speciale  “Il  Faro”  NARRATIVA  under  20:  Targa,  libri  e
motivazione;

Menzionati: Prestigioso oggetto della Ceramica Castellana, Attestati

Segnalati: Attestati

Premi : Enti patrocinanti

Premi  delle  nostre  Associazioni  partner:   “Di  Felice  edizioni”.  “Magnificat”,  “Iplac”,  “ELLE  EMME”,  “Teramo  nostra”,
“Euterpe”,  “Dal  Vesuvio  al  Gran  Sasso”,  Agapè  Caffè  Letterari  D’Italia.

La premiazione avverrà il 29 settembre 2019

Per ulteriori informazioni scrivere a info@associazioneilfaro.org,  telefonare nelle ore pomeridiane e serali al numero 328
2576280, è possibile scaricare il Bando e scheda di adesione su www.concorsiletterari.net

 

Il Presidente dell’Associazione

http://www.concorsiletterari.net


Prof.ssa Irene Gallieni

Dal 21 marzo in libreria L’anno che Bartolo decise di morire della
scrittrice abruzzese Valentina Di Cesare

 

Un romanzo sulla precarietà delle relazioni e sull’incapacità di vedere gli altri, di ascoltare chi grida di
dolore edito da arkadia

*******

 

Si intitola “L’anno che Bartolo decise di morire” il secondo romanzo della scrittrice abruzzese Valentina Di Cesarein libreria
dal  21 marzo 2019. Il  lavoro,  edito da arkadia,  nella collana di  narrativa Senza rotta,  riflette sull’individualismo del  nostro
tempo.  Racconta  il  confine  tra  l’amicizia,  l’isolamento  e  la  solitudine.  Il  protagonista,  Bartolo,  è  un  uomo  empatico  e
partecipe della vita dei suoi amici. Soffre di una depressione latente che a poco a poco degenera nel caos delle emozioni e
che  non  riesce  a  condividere.  Attende  che  qualcuno  si  accorga  della  sua  sofferenza  e  se  ne  interessi,  le  sue  attese  però
saranno vane. Gli amici di sempre, una carrellata di personaggi ineffabili e talvolta superficiali, quando non disperati, presi
dai propri problemi, dalle loro vite, sembrano non vederlo. Anche Lucio, l’unico amico che si rende conto, anche se in ritardo,
dell’ansia e del disagio di Bartolo, alla fine prenderà una decisione estrema e incomprensibile riguardo alla sua vita. Quando
questo  accadrà,  Bartolo  sarà  pieno  di  dubbi  e  sensi  di  colpa.  Valentina  Di  Cesare  firma  un  romanzo  avvincente  e
emozionante sulla precarietà delle relazioni, sulla fine delle illusioni e sull’incapacità di vedere gli altri, di ascoltare chi grida
di dolore.

Valentina Di Cesare è insegnante di  Lettere e scrittrice.  Nata a Sulmona e cresciuta a Castel  di  Ieri,  in  provincia
dell’Aquila, ha esordito nel 2014 con il romanzo ‘Marta la sarta’, (Edizioni Tabula Fati) tradotto lo scorso anno in lingua
romena con il titolo di ‘Marta Croitoreasa’ e reso anche spettacolo teatrale grazie a un adattamento della regista Eva
Martelli.  Nel 2018 è uscito per la casa editrice palermitana Urban Apnea  un suo racconto lungo intitolato ‘Le strane
combinazioni che fa il tempo’.

 

 

L’anno che Bartolo decise di morire

Valentina Di Cesare

arkadia | narrativa

Senza rotta – Pagine 112

Euro 13,00

NOI.  CONTRO LE MAFIE  III  EDIZIONE DELLA “GIORNATA DELLA
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LEGALITÀ”
 

21 marzo 2019

L’Istituto Comprensivo “Corropoli-Colonnella-Controguerra”, guidato dal Dirigente Scolastico Manuela Divisi, anche per
l’a.s. 2018/2019 riunisce tutti gli studenti e le famiglie intorno al tema della Legalità. Noi. Contro le Mafie è il titolo scelto
per la III Edizione della Giornata della Legalità, evento che quest’anno si realizza giovedì 21 marzo 2019, dalle 9.30, nel
Cineplex “Arcobaleno” di Colonnella,  grazie alla collaborazione con l’Ass.ne “Falcone e Borsellino”-  presieduta
da Gabriella Sperandio – e al Premio Nazionale “Paolo Borsellino” con cui l’Istituto ha l’onore di collaborare da alcuni
anni. Don Aniello Manganiello, Giovanni Impastato e il magistrato Luciano Costantini sono soltanto alcuni dei volti che hanno
incontrato  in  passato  gli  studenti  dell’Istituto  vibratiano  per  conoscere  le  più  profonde  testimonianze  di  chi  la  Mafia  l’ha

combattuta davvero a livello personale e professionale.

L’iniziativa  di  giovedì  21  marzo  chiama circa  500  alunni,  insegnanti  e  genitori  a  partecipare  alla  Giornata  contro  le  Mafie
attraverso due momenti ben distinti: la marcia della Legalità che avrà inizio alle 9.30 nell’area del Cineplex “Arcobaleno”
di Colonnella e a cui tutti potranno unirsi; l’incontro-dibattito alle ore 10.15 con due ospiti d’eccezione: Marilena Natale,
giornalista PiùEnne News e Premio Borsellino 2018, e Angiolo Pellegrini, Generale dell’Arma dei Carabinieri, comandante
della Sezione Antimafia di Palermo dal 1981 al 1985. Insieme ai relatori interverranno il Dirigente scolastico Manuela Divisi
eAlessandra Angelucci, Vicaria D.S. e Referente “Area Legalità”, curatrice e moderatrice dell’incontro.

L’evento sarò arricchito dai canti del coro studentesco della Secondaria e dal Flash Mob “Sì alla Legalità” delle classi quinte
della Scuola Primaria.

@Marilena Natale:è una giornalista campana.  Per anni  penna della Gazzetta di  Caserta,  ora è reporter  per una tv
regionale, la PiùNews.Più che una giornalista, Marilena è una cronista di strada. Una voce per la sua gente, la gente di
Aversa. Un punto di riferimento per i “suoi casalesi”. Non quelli comunemente associati alla cosca di Casal di Principe, ma i
casalesi veri, persone perbene che ogni giorno hanno il coraggio di dire di no alla criminalità organizzata. Marilena da tempo
si  occupa,  con coraggio  e  passione,  di  traffico dei  rifiuti,  inquinamento e  salute  pubblica.  Tematiche scomode che spesso
l’hanno messa in pericolo e l’hanno resa bersaglio di minacce ed intimidazioni. Ultimamente si è fortemente schierata a
favore dell’impianto di compostaggio che dovrebbero costruire alla periferia di Casal di Principe. Un’opera che, con una
gestione  responsabile,  toglierebbe  alla  Camorra  lo  scettro  sulla  gestione  dei  rifiuti  e  creerebbe  posti  di  lavoro  onesti.
Inchieste,  video,  post,  fino  a  qualche  giorno  fa,  quando  la  Direzione  Distrettuale  Antimafia,  in  seguito  ad  alcune
intercettazioni, ha dichiarato che ora sulla testa di Marilena pende una taglia. La criminalità organizzata ha un piano di morte
per farla tacere per sempre, quindi la sua vita è in pericolo. Marilena Natale ha ricevuto il Premio Nazionale Borsellino 2018
per il Giornalismo.

@Angiolo Pellegrini: generale dell’Arma dei Carabinieri, è stato comandante della sezione antimafia di Palermo dal 1981
al  1985.  Come uomo di  fiducia del  pool,  ha portato a compimento le  più  importanti  indagini  nei  confronti  di  Cosa Nostra.
Angiolo Pellegrini è autore del libro “Noi. Gli Uomini di Falcone” (Sperling e Kupfer Editore): Quando il capitano Angiolo
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Pellegrini assume il comando della sezione Anticrimine dell’Arma dei Carabinieri, la Mafia tiene la Sicilia sotto scacco. Unica
speranza, un giudice che con alcuni colleghi ha fatto della lotta alle cosche la sua missione: Giovanni Falcone. Ha bisogno
però di uomini fidati che portino avanti le indagini. E Pellegrini non si tira indietro: mette insieme una squadra di fedelissimi
e  va  a  infilare  il  naso  dove  nessuno  ha  mai  osato,  guadagnandosi  l’amicizia  e  la  stima  del  magistrato.  Questo  libro
ricostruisce dall’interno, a ritmo serrato, il periodo più drammatico ed eroico della guerra a Cosa Nostra. Una guerra che, in
fondo, erano davvero in pochi a voler vincere.

“La bandiera Svizzera al Sacrario Nazionale Mauriziano d’Italia“

L’emigrazione un grande legale culturale tra Pescocostanzo e la Svizzera

 

Bandiera Italia Svizzera Europa

 

 

Il Sacrario Nazionale Mauriziano d’Italia a Pescocostanzo d’Abruzzo, curato dalla Fondazione Mauriziana dal 1994, presieduta
da Giuseppe Del Zoppo, è l’unico Sacrario in Italia dove congiuntamente al tricolore nazionale, sventola la bandiera Europea
e la bandiera Svizzera. La sua presenza presso il Sacrario, rappresenta il legame culturale tra la Svizzera che custodisce le
spoglie del Santo Martire Maurizio dal 381 d. c. e Pescocostanzo luogo di culto Mauriziano realizzato dai pescolani che furono
emigranti  in  Svizzera.  Da  una  recente  ricerca  effettuata  da  Sergio  Paolo  Sciullo  della  Rocca  Ambasciatore  d’Abruzzo  nel
Mondo nonché fondatore della Fondazione Mauriziana e del Sacrario Nazionale Mauriziano, durata ben due anni sono
stati classificati 183 emigranti pescolani che dal 1948 ai nostri giorni hanno lasciato il paese di origine per un
lavoro e un futuro migliore in Svizzera. Dunque un forte legame tra Pescocostanzo e la Svizzera in particolare con i
cantoni di Zurigo e del Vallese. In questa circostanza giova ricordare che la Svizzera per la sua neutralità bellica era uno
stato molto ben consolidato che aveva bisogno di manodopera da impiegare nelle industrie e nelle varie attività artigianali.
Di norma gli uomini partivano da soli e dopo essersi ben stabiliti chiamavano le loro famiglie, le mogli spesso trovavano
lavoro nell’industria leggera, mentre i  figli  potevano studiare, grazie alla fondazione di più istituti  italiani.  Emigranti  questi
che con il loro lavoro hanno contribuito anche ad un maggiore benessere della Svizzera, pur subendo in alcune occasioni
maltrattamenti xenofobi. In Svizzera ancora oggi, risiedono molti pescolani che unitamente ad altri connazionali rendono
numerosa ed al primo posto la comunità italiana seguita da quella degli emigranti tedeschi e portoghesi. Alla realizzazione di
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questo Albo degli Emigranti pescolani in Svizzera hanno contribuito, Franca Le Donne, Remo Casciato, Luigi Sciullo, Mauro Di
Giovanni e Americo Di Pasquale. L’Albo sarà custodito a giusta memoria storica presso la segreteria della Fondazione
Mauriziana,  a  disposizione  di  studiosi  dell’emigrazione  italiana  nonchè  per  eventuali  possibili  e  non  prevedibili
aggiornamenti. Il lavoro di questi uomini e la loro volontà realizzatrice in Svizzera è stata seguita anche spiritualmente dai
missionari  padre  Filippo  Meneghini,  padre  Aurelio  Reboldi  e  da  padre  Albin  Michelin  membro  della  benemerita
Congregazione Scalabriniana che da oltre un secolo segue gli emigranti italiani nel mondo supportandoli anche nelle loro
varie problematiche tecnico-amministrative.

 Foto Arte Asmodeo Rennes -.

Teramo.  SONDAGGIO  DELIBERATIVO  SUL  TEATRO  ROMANO
COMUNICATO –  DEMOS

  In  coerenza  con  le  proprie  finalità  associative  e  con  le  attività  sin  qui  svolte  al  fine  di  promuovere  la  partecipazione
popolare  dei  cittadini  sui  destini  progettuali  del  Teatro  romano;  con  la  raccolta  di  firme  per  promuovere  il  referendum
consultivo, nonostante oggi il procedimento referendario sia irrimediabilmente bloccato, l’Associazione culturale Demos ha
promosso una Conferenza cittadina per il giorno venerdì 22 marzo 2019, dalle ore 17,30 alle ore 20,00 presso l’Hotel Abruzzi
in Teramo con lo scopo di proporre alla Città, ai cittadini e ai giovani, alle realtà associative di base (comitati di quartiere,
associazioni culturali e di volontariato) nonché all’Amministrazione comunale, alle associazioni e agli ordini professionali, una
consultazione popolare nelle forme del Sondaggio deliberativo (deliberative polling), sul seguente doppio quesito:

i cittadini scelgono la continuità funzionale tra le parti di città attorno al1.
Teatro romano, o l’isolamento del monumento dal contesto urbano?
quale delle due soluzioni (Bellomo, Carbonara) garantisce e realizza quanto2.
deciso rispetto al precedente primo quesito?

Il Sondaggio deliberativo che si propone, è uno strumento di democrazia partecipativa che si articola e si sviluppa per fasi
successive coinvolgendo un campione casuale e rappresentativo di cittadini della Città di Teramo dai 16 anni in su. I cittadini
coinvolti, dopo aver esaminato attentamente lo Studio Carbonara e il Progetto Bellomo con l’aiuto e il contributo degli
esperti, esprimeranno un parere sul doppio quesito posto. Dette fasi saranno dettagliatamente esposte nella Conferenza
cittadina del 22 marzo.

L’Associazione  Demos,  nel  dare  atto  all’Amministrazione  comunale  della  sua  disponibilità  ad  affiancare  l’esperienza,  più
volte manifestata e ultimamente confermata in un incontro con i nostri organi teramani, lancia un appello a tutte le forze
sociali, le associazioni di volontariato, i comitati di quartiere e il loro coordinamento comunale; agli ordini professionali degli
architetti  e  degli  ingegneri  e  a  tutti  colori  che  intendono  dare  un  contributo  di  impegno  effettivo  per  la  realizzazione  di
questo importante esperimento partecipativo che, unico in tutto il centro meridione dell’Italia, collocherebbe la nostra fra le
Città pilota della democrazia e della partecipazione.

Teramo 18 marzo 2019

Il Presidente DEMOS

Prof. Carlo Di Marco
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Roseto. SETTIMANA DEL CERVELLO – ROTARY PER TE A CURA DEL
ROTARY  CLUB  TERAMO  EST  “KEEP  THE  BRAIN  UP”SCREENING
INVECCHIAMENTO MENTALE
 

Il Rotary Club Teramo Est, come Club di servizio alla cittadinanza si mette a disposizione ed ORGANIZZA Lunedì
11 Marzo presso il  Palazzo del Mare Roseto, Lungomare Trieste, 64026 Roseto degli  Abruzzi (TE) ALL’INTERNO DELLA
SETTIMANA  NAZIONALE  DEL  CERVELLO  CHE  VEDE  IL  PATROCINIO  DELL’  ORDINE  PSICOLOGI  REGIONE  ABRUZZO  E
DELL’ASSOCIAZIONE  AGAPE,  IL  SERVICE  ROTARY  PER  TE,  in  collaborazione  con  l’Associazione  Polyedra,  che  sarà
protagonista  del  Convegno  “KEEP  THE  BRAIN  UP”Screening  Invecchiamento  Mentale  “LA  DIAGNOSI  PRECOCE  DEL
DETERIORAMENTO COGNITIVO: ASPETTI NEUROBIOLOGICI E VALUTAZIONE FUNZIONALE”. INTERVERRA’ al Convegno IL DR.
MARIO  DE  BONIIS  PRESIDENTE  ASSOCIAZIONE  DAL  VESUVIO  AL  GRAN  SASSO  CON  RECITA  DI  VERSI  ATTINENTI
ALL’ARGOMENTO DEL GRANDE EDUARDO DE FILIPPO ed esporranno le loro opere le artiste Sandra Di Marcantonio e Carmen
Bernal. Descrizione dell’evento: Oltre un milione di italiani convive con la demenza,condizione di deterioramento globale e
progressivo della sfera cognitiva (memoria, attenzione, linguaggio,…) che impedisce il ragionamento, le funzioni sociali e il
normale  funzionamento  quotidiano  della  persona.  Come  sappiamo,  affrontare  il  problema  al  suo  esordio  consente  di
rallentale  la  malattia  e  migliorare  la  qualità  della  vita.  Attraverso  il  convegno  verrà  illustrata  la  neurobiologia
dell’invecchiamento  cerebrale  e  le  tecniche  diagnostiche  per  una  diagnosi  precoce;  seguirà  poi  lo  screening
dell’invecchiamento mentale che consiste nel test Moca (come indicato dal sito settimanadelcervello.it). E’ molto importante
diffondere la cultura della prevenzione, monitorando regolarmente il proprio stato cognitivo. Nel Convegno verrà illustrata la
neurobiologia  dell’invecchiamento  cerebrale  e  le  tecniche  diagnostiche  per  una  diagnosi  precoce,  ponendo  l’accento
sull’importanza della  prevenzione.  Verrà illustrato quali  sono i  primi  segni  dell’invecchiamento mentale e che tipo di
strumenti si possono utilizzare per mantenere allenato il proprio cervello, dai seguenti professionisti del settore: Gabriella
Girinelli Psicologa, Psicoterapeuta, Esperta In Neuropsicologia Clinica, Carmine Tomasetti Medico Chirurgo Specialista In
Psichiatria, Psicoterapeuta, Dottore Di Ricerca In Neuroscienze, Annastasia Fiengo Medico Chirurgo Specialista In Psichiatria,
Psicoterapeuta  Sistemico-Relazionale,  Alessandro  Valchera  Presidente  Polyedra,  Responsabile  Scientifico,  Medico  Chirurgo
Specialista In Psichiatria Direttore Scientifico E Primario Psichiatra (Alcologia E Psichiatria Post-Acuzie),  Casa Di Cura “Villa
San Giuseppe. Seguirà lo screening gratuito dal 12 al 15 Marzo nei pomeriggi dalle 17 alle 19 tramite appuntamento al
346-9677007, presso lo studio Polyedra-via Flajani 18, 64100 Teramo.

Il Rotary Club Teramo Est concluderà il Service Rotary per te all’interno della Settimana Nazionale del Cervello Domenica 17
Marzo  sempre  presso  il  Palazzo  del  Mare  Roseto,  in  collaborazione  con  l’Associazione  Caleidoscopio,  con  il
Convegno  CERVELLO.  MEMORIA,  NEUROPLASTICITA’,  PSICHE,  TRAUMA:  LE  TERAPIE  FARMACOLOGICHE  E
PSICOTERAPICHE e LE TECNICHE DI RILASSAMENTO PSICOSOMATICO (Metodo RENP), con particolari riferimenti
sulla neurobiologia dell’invecchiamento cerebrale e screening per l’invecchiamento mentale. INTERVERRA’ al Convegno IL
DR.  MARIO  DE  BONIIS  PRESIDENTE  ASSOCIAZIONE DAL  VESUVIO  AL  GRAN SASSO CON RECITA  DI  VERSI  ATTINENTI
ALL’ARGOMENTO DEL GRANDE EDUARDO DE FILIPPO ed esporranno le loro opere le artiste Sandra Di Marcantonio e Carmen
Bernal. Descrizione dell’evento: Con l’avanzare dell’età le normali funzioni cognitive subiscono un rallentamento. In alcuni
casi ciò è sintomo di un iniziale deterioramento che è alla base di patologie degenerative come le demenze. La memoria è
una delle funzioni la cui compromissione interferisce con lo svolgimento delle normali attività quotidiane e ciò
rappresenta, a volte, un ostacolo insormontabile. In occasione della Settimana del Cervello Il Centro Clinico Caleidos offre
la possibilità di effettuare uno screening gratuito. nell’Organizzazione del Convegno su IL CERVELLO. LA MEMORIA,
LA NEUROPLASTICITA’, LA PSICHE, IL TRAUMA, LE TERAPIE FARMACOLOGICHE E PSICOTERAPICHE, LE TECNICHE
DI  RILASSAMENTO  PSICOSOMATICO  (Metodo  RENP).  L’Associazione  Caleidoscopio,  effettuerà  anch’essa  uno
screening gratuito presso  Il Centro Clinico Caleidos – Servizio Diurno Alzheimer, dall’11 al 16 MARZO, prenotando il checkup
g r a t u i t o  a l  n u m e r o  3 8 8 6 4 9 2 9 5 1 ☎  o  a l l a
mail centroclinicocaleidos@gmail.com#screeningmemoria#checkupmemoria#brainweek2019#brainweekabruzzo2019.
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Pescara. INTERCLUB “IL ROTARY CONNETTE IL MONDO: ESSERE
D’ISPIRAZIONE  PER  IL  CAMBIAMENTO  E  LA  CRESCITA
PSICOSOCIALE  NELLA  SOCIETÀ  CONTEMPORANEA”.  
Il Rotary International DISTRETTO 2090 che comprende le Regioni Abruzzo– Marche–Molise–Umbria, organizza GIOVEDI 14
MARZO 2019 alle  ore  17:30,  presso l’HOTEL CARLTON di  PESCARA l’evento INTERCLUB “IL  ROTARY CONNETTE IL
MONDO:  ESSERE  D’ISPIRAZIONE  PER  IL  CAMBIAMENTO  E  LA  CRESCITA  PSICOSOCIALE  NELLA  SOCIETÀ

CONTEMPORANEA”.  Moderano  la  Convention  ANTONIO  LERA,  ARMANDO
FERRARO, EMIDIO DE FLORENTIIS, FILIPPO PAOLINI  Presidenti rispettivamente dei Clubs Rotary TERAMO EST, PESCARA
OVEST G. D’ANNUNZIO, PESCARA NORD e LANCIANO. Durante la Manifestazione il GOVERNATORE del Distretto Rotary 2090,
GABRIO FILONZI conferirà Il PREMIO ROTARY AGAPE 2019 CAFFÈ LETTERARI D’ITALIA E D’EUROPA a personaggi che
si sono particolarmente distinti  per essere d’ispirazione  e favorire la connessione e la crescita culturale nei diversi
settori: NERIA DE GIOVANNI(Letteratura), ANGELO SAGNELLI(Letteratura), LEO BOLLETTINI(Letteratura), ANNACARLA
VALERIANO(Letteratura),  SANDRINO  AQUILANI(Letteratura),  LICIO  DI  BIASE  (Letteratura),  MARIA
MOSCA(Letteratura),  ALESSANDRO  ACCIAVATTI(Letteratura),  CATIA  BARONE(Giornalismo),  ANTONIO
D’AMORE(Giornalismo),  MASSIMO  DI  CINTIO(Giornalismo),  GIOIA  SALVATORE(Giornalismo),  SABRINA  DEI
NOBILI(Giornalismo),  FRANCESCO  VERINI(Saggistica),  PAOLA  INVERARDI  (Saggistica),  MARIA  GABRIELLA
CASTIGLIONE(Musica), GERMANO D’AURELIO IN ARTE ‘NDUCCIO(Musica), ANGELO FABBRINI(Musica), MICHELA DE
AMICIS(Musica),  PEPPE  DI  CARO  (Fotografia),  GAETANO  DE  CRECCHIO  (Fotografia),  PEPPINO  MERCANTE  (Arti
Ceramiche  di  Castelli).

PRECEDENTI TAPPE DEI CAFFE LETTERARI D’ITALIA e D’EUROPA: Feltrinelli  Pescara, La Rinascita Ascoli  Piceno(sede), Caffè
Letterario Ostiense Roma, Caffè Greco Roma (sede), Caffè Letterario Spoleto (sede), Caffè Letterario L’Aquila, Caffè Florian
San Benedetto del Tronto (sede principale), Giubbe Rosse Firenze, Caffè Pedrocchi Padova (sede), Caffè Minotauro Verona
(sede),  Gran Caffè Quadri  Venezia (sede),  Parco dei  Principi  Bari,  Caffè Letterario Cibo per la  Mente Taranto (sede),  Caffè
Letterario Notturno Sud Bologna (sede), Caffè Letterario Lucaffè Ferrara (sede), Palace Hotel Bari, Legatoria Artigiana Napoli
(sede),  Sala del  Refettorio  Camera Dei  Deputati  Roma,  Arte della  Seta Fondazione Lisio  Firenze,  Caffè Paszkowski  Firenze
(sede).
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